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た い な い

今年度のボランティア保険には加⼊済みですか。

これから活動予定のある⽅は、お早めのお⼿続き

をお願い致します。
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新しい出会い 

友⼈、家族、同僚との関係強化 

社交スキルが⾼まる

異交流で別の視点を学べる可能性

⾃らの成⻑

   ・

   ・

   ・

ボランティア保険

  I n g o u d e � C o m p a n y  

ボランティア活動の魅⼒
はじめの⼀歩は⼈それぞれです。

⾃⼰の成⻑のために、⾃分が楽しいから、学

びや経験になる。

コロナも５類に移⾏し、ボランティア活動も

コロナ前の活動に戻ってきています。興味の

あるボランティア活動がありましたら、⾒学

してみませんか

加⼊済みですか

対象者：ボランティアセンターに登録する団体、個⼈

補償期間：令和６年４⽉１⽇〜令和７年３⽉３１⽇

保険料：基本タイプ ３５０円

    天災地震保障プラン ５００円

その他：ご不明な点がございましたらボランティアセ

    ンターまでご連絡ください。



家で眠っているモノでエコ活動

昨年はたくさんのご協力ありがとうございました。

「身近なところからボランティア活動」を目指し、

初めて実施しました。今年も下記の通り計画してお

ります。皆さんのご協力宜しくお願い致します。

    日　時 ： ６月２２日（土）　９時～正午

    場　所 ： ほっとＨＯＴ・中条　事務所前

「自分のこと」として考える福祉教育。

「ふだんのくらしのしあわせ」を考え、地域でしあわせに生活する

ために、自分ができることを学び、地域全体で考え住みやすい地域

を目指していきませんか。

赤い羽根共同募金って何？災害に備えるには？福祉についての相

談？など。自治会やサロンなどで福祉教育をしてみませんか！？

寄付していただきたいもの：

　　　　・フードドライブ

　　　　　　　（お米[玄米可]、缶詰、

　　　　　　　　　レトルト食品、日用品）

　　　　・ペットボトルキャップ

　　　　・切手、はがき

　　　　・タオル、使用済み可（洗濯済の物）

福祉教育
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